Bistum Hildesheim

Hauptabteilung Pastoral

Fachbereich Missionarische Seelsorge
Projekt ,,soul side linden“

Domhof 18-21, 31134 Hildesheim

Telefon: 05121179 15 58
E-Mail:  info@soul-side-linden.de
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Zeit des Meisters

Innehalten -
dem Heiligen nachspiiren

Ein okumenisches Angebot
fur spirituell Suchende

26. November - 03. Dezember 2010

St. Benno, Hannover-Linden



Die ,Zeit des Meisters® 1adt ein zur Erfahrung mit Gott
— durch Gebet, Meditation, Begegnung und Stille.

Sie ist gepragt durch eine moderne Form des
kidsterlichen Stundengebets, die aus den Quellen
der Mystik schopft.

Die Kirche St. Benno in Hannover ist fur eine Woche
taglich von 9:00 — 21:00 Uhr gedffnet. Zu jeder vollen
Stunde gibt es ein Meditations- oder Gebetsangebot
(Morgengebet, Atemgebet, Gebet des Zweifels,
Meditation zum Heiligen Raum, Friedensgebet...).

Moglichkeit 1:

Sie wollen fur einen Tag oder einige Stunden verteilt
auf mehrere Tage tiefer eintauchen und die ,Zeit des
Meisters® kennen lernen. Herzlich willkommen!

Méglichkeit 2:

Sie nutzen die ,Zeit des Meisters* als geistliche
Ubung der anderen Art und werden Teil eines
Kloster-auf-Zeit-Teams mit anderen, die sich
wahrend dieser Woche eine Auszeit nehmen. Sie
beginnen gemeinsam ihren Tag, treffen sich zu
Mahlzeiten, ibernehmen kleinere Aufgaben in der
Kirche. Auch die Ubernahme einzelner vorbereiteter
Gebetsimpulse ist moglich.

Sie koénnen sich Uber lhre Erfahrungen mit dem
Gebet austauschen, zusammen meditieren; und
wohnen, wenn Sie das winschen, gemeinsam in
einer kleinen ,Kommunitat auf Zeit".

Die Teilnahme an der ,Zeit des Meisters* bietet in
jedem Fall die Chance, eine kreative Form moderner
Spiritualitat kennenzulernen.

Wenn Sie neugierig sind oder Interesse an dieser
Erfahrung zu Beginn des Advent haben, oder auch
eine Ubernachtungsmdglichkeit suchen, setzen Sie
sich mit Annette Reus in Verbindung.

Wer steht hinter der ,,Zeit des Meisters“?
Das Projekt wird 6kumenisch gemeinsam verantwortet
von
e Annette Reus, Referentin im Fachbereich
Missionarische Seelsorge im Bistum Hildesheim

e Christina Brudereck, Referentin im Amt fir

Gemeindeentwicklung und Missionarische Dienste

der Evangelischen Kirche im Rheinland

e Haus kirchlicher Dienste der Ev.-luth. Landes-
kirche Hannover

Weitere Informationen online:
www.zeit-des-meisters.de und www.soul-side-linden.de

Ort: Kirche St. Benno
Offensteinstr. 6
30451 Hannover

Termin: Fr. 26.11. - Fr. 03.12.2010
taglich von 9:00 - 21:00 Uhr

Anmeldung:  Uber E-Mail oder telefonisch bei
Frau Reus:
Annette.Reus@Bistum-Hildesheim.de
Tel: 05121 17915-58

Kosten: Fur entstehende Auslagen bitten wir
um eine Spende nach eigenem
Ermessen.

Ich mochte am ,,Kloster auf Zeit“ teilnehmen
und bitte um weitere Informationen
26.11.-03.12.2010 Maoglichkeit 2
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